
Пластик

(ПЭТ-пластик от напитков, 
молочных продуктов, 
растительного масла, 
пластиковые банки, ящики, 
канистры, садовые лейки, 
флаконы для косметики  
и бытовой химии).

Как подготавливаем?

Вылейте содержимое, промойте 
бутылку и сожмите ее, снимите 
этикетки, защитные кольца  
и крышки (соберите их отдельно).

Всероссийская просветительская Эстафета  
по финансовой грамотности «Мои финансы»

Этап VII: «Рациональное потребление»

Выбросить вещь — последний шаг.  
А вот подумать о ее переработке — одно из правил 
рационального потребления. Эта инструкция  
поможет не только провести расхламление,  
но и внести личный вклад в сохранение природы.

Макулатура

(картон и гофрокартон, книги, 
глянцевые журналы, газеты, 
офисная бумага, тетради, 
бумажная упаковка).

Как подготавливаем?

Убедитесь, что бумага  
не заламинирована. Снимите 
скобы, скрепки, пружины. 
Разберите и сложите коробки, 
чтобы они занимали меньше места.

Стекло

(банки, бутылки, пузырьки, 
стеклобой, оконное листовое 
стекло).

Как подготавливаем?

Вылейте содержимое бутылок, 
промойте тару, снимите 
крышки и этикетки  
со стекла (если они есть).

Опасные отходы

(батарейки, автомобильные 
аккумуляторы, лампы, ртутные 
градусники, отработанные масла).

Как подготавливаем?

Соберите такие отходы  
в отдельный пакет или коробочку.

Не смешивайте с обычным 
мусором.

Проведите ревизию ненужных вещей,  
отдайте их на переработку и получите +1 «в карму»!

Текстиль

(одежда, постельное белье,  
скатерти, полотенца, халаты и пр.).

Как подготавливаем?

Постирайте и высушите изделия  
из ткани, упакуйте в пакет,  
чтобы они не намокли, пока их 
везут на сортировку.

Железо и алюминий

(aлюминиевые консервные банки, 
металлические крышки  
от стеклянных банок, 
металлические предметы,  
в том числе с пластиковыми  
и деревянными элементами,  
например сковородки,  
велосипеды, инструменты и т.п.).

Как подготавливаем?

Если это железная тара,  
промойте ее, снимите  
этикетки, по возможности 
сожмите.

Благотворительные проекты  
в вашем городе. Часто там 
принимают вещи хорошего 
качества для нуждающихся.
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5 Специальные баки во дворах 
города. Обратите внимание  
на разноцветные контейнеры 
для разных видов мусора 
(например, синий —  
для бумаги, желтый —  
для пластика, зеленый —  
для стекла).

Специальные пункты приема 
вторсырья — экоцентры.  
Их можно найти на интернет-
картах или через поиск  
в Интернете в вашем городе.

Магазины техники. Часто они 
предлагают программы Trade-in: 
вы можете сдать свою старую 
технику и получить скидку  
или бонус при покупке новой.

Фандоматы, экостанции  
(в торговых центрах и магазинах), 
а также передвижные пункты 
приема (экомобили).  
Их можно найти на интернет-
картах или через поиск  
в Интернете в вашем городе.

КУДА НЕСЕМ?Инструкция
Ваш гид по переработке:  
что, как и куда сдаем

Бытовая  
и кухонная техника

(телевизоры, видеомагнитофоны, 
холодильники, ноутбуки, 
стиральные и посудомоечные 
машины, микроволновые печи, 
тостеры, кухонные плиты, 
комбайны и т.д.).

Как подготавливаем?

Извлеките аккумуляторы 
(их нужно сдавать в специальные 
контейнеры), удалите личные 
данные с устройств, снимите 
внешние кабели и аксессуары.

на портале 

«Открытый бюджет  

города Москвы»

на портале 

моифинансы.рф

Ещё больше  
про финансовую 
грамотность:


